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Chwong Trinh Buéi Hop Lién Gia

1 Hat kinh Cau Xin Chua Thanh than (1)

2 L&i nguyén mé dau (Gia Chi hoac LG) (1)

3 Boc mdt doan Kinh Thanh (2)

4 Suy niém Lo&i Chua va chia sé cdm nghiém ca nhan dwa theo doan Kinh Thanh vira nghe (Bai

Kinh Thanh da danh déng ca nhan nhw thé nao? Khong giai thich Kinh Thanh. Néu khéng cé cdm
nghiém gi thi khdng bat budc phai néi) (5- 10)
5 Gidi thiéu dé tai vé doi sbng hdn nhan gia dinh, chia xé nhirng kinh nghiém sbng, nhirng
suy nghi, wu tw, nhitng phan d4u da vwot qua va nhivng quyét tam thay ddi sap tai...
(45)
Sap xép cho budi gap mat Ian t&i, théng bao, tin vui, tin budn, linh tinh
Hat mot bai (Cac bai hat trong tap hop LG)  (...))
Poc Kinh H6n Nhan Gia Dinh véi 3 16i nguyén tat két thuc.

o N O

Thw Colossé (3:18:21)

18 Ngwdi 1am vo hay phuc tung chéng, nhw thé méi xirng dang la ngudi thude
vé Chua.;s Nguwoi lam chdng hay yéu thwong chir divng cay nghiét v&i vo.,o Ké
lam con hay vang 1&i cha me trong moi sw, vi d6 1a diéu dep long Chuda.
Nhirng bac lam cha me dirng lam cho con cai by trc, kéo chung nga long.

L&i cia Chua.

Bai Chia Sé:

TUONG KiNH NHU TAN

24/12/2006

Gia dinh la yé€u t6 quan trong trong cudc s6ng con ngudi. Ai cling
mudn cé mot gia dinh ém am. NguGi nao cling mong chd moét gia
dinh hanh phtc. Ca nhan nao cling mudn xay dap mot mai am
tuyét v@i. Nhung ma udc la mot chuyén, con hién thuc la mot
chuyén khéc. Mg udc co thé udn nén tuy thich, bdi vi mo udc hoan
toan nam trong tu do ctia con ngudi. Con hién thuc bao gid ciling bi
rang budc, chi phdi bdi cac yéu té cua xa hdi chung quanh. Chinh
vi thé viéc xay dung gia dinh la mot tién trinh bi€n udc ma thanh
hién thuc...



Xay dung gia dinh, thang ti€n hén nhan la mot dé tai rong rai ma
bat c(r ai cling co it nhiéu kinh nghiém dé& néu Ién. Bai 1&, b4t c ai
cling déu lién hé vdi gia dinh cach nay hay cach khac. Trong bdi
canh nay, ngudi viét cling mubén déng gop mot vai suy nghi nham
soi sang van dé xay dung quan hé gia dinh.

Van héa Viét Nam cé cau “phu thé tuong kinh nhu tan”, nghia la
“vg@ chong kinh nhau nhu khach”. Mdi nghe ra, ta thay budn cuGi
va vo ly. Pa la vg chong con khach sdo gi nira. Vg chong la mdi
lien hé than thiét nhat. S6ng chung moét nha, ngd chung mot
giudng, an chung moét mam, thé thi tai sao can phai khach sao?
Thuc ra, viéc than thi€t véi nhau ciing tao ra van dé. Viéc than
thiét véi nhau téi mdc sau xa nhu vg chong dan téi khuynh hudng
coi thudng lan nhau. Khi nhin thdy khuyét diém cua nhau, ngudi ta
cam thdy su hung khdi vé net dep, su duyén dang, hay tai nang
khong con hap dan manh mé nhu khi con séng riéng. Ngay ca
Chua Giésu cling bi ngudi ta coi thudng tai chinh thén lang cua
Ngai. cho nén Ngai mdi ndi: “Ngon s cé bi ré ring, thi cling chi la
¢ chinh qué huong minh va trong gia dinh minh ma thoi” (Mt
13:57). Tai Nazarét, Ngai khong lam dudc nhiéu dau la, vi ngudi ta
coi thudng Ngai. Thai do coi thudng ngudi quen cua dan chung &
day khi€n ngudi ta khong tin vao kha nang cua Ngai.

Chinh vi qua than thi€t nén coi thudng. TU dé vg chdong sbng
chung d&i x{r vdi nhau thi€u t& nhi. R8i hi€u Idm va xung dét xay
ra. D& cd thé thang tién mdi quan hé vg chdéng va giai trir khuynh
hudng coi thudng 1an nhau, ta hdy nhé lai kinh nghiém ti€p khach
cta minh. Khi tiép dén mdt vi khach quy, ta chudn bi nha cla,
phong 6c, d6 dung chu ddo. Ta ph6 bay mot khuén mat tugi cudi.
Ta ndi nang diu dang, té€ nhi. Ta &n can cham soc. Ta nggi khen
chdc tung. Hodc ta an Ui vo vé. Noi chung, ta mubn lam cho ngudi
khach quy hai long, thoai mai trong nhirng ngay trd ngu tai nha
cla ta. Ta lam nhitng viéc nhu vay vi ta mé mén ngudi khach. Mat
khac ta cling mubn ngudi khach gilr lai trong Idong nhitng hinh anh
tuyét voi vé ta. Nhu thé ta khoéng coi thudng ngudi khach, nhung
hét long kinh trong ngudi khach.

Kinh nghiém vé ti€p d&i khach quy nhu trén qua la mot bai hoc dé



ta suy nghi vé tuong quan vg chéng. Néu trong dgi s6ng hén nhan,
hai vg chong cé thdi d6 hanh vi kinh trong lan nhau nhu khach
quy, thi chac chan ho sé té nhi vdi nhau trong I8i ndi, viéc lam va
16i s6ng. Ho s& 1dng nghe nhau dé biét nhau mong muén diéu gi,
roi tir d6 cham séc chu dao. Ho sé khong chi dirng lai & van dé vat
chat nhu cdm ao nha cla, nhung ho sé ti€n vé su két hgp tinh
than. B&i vi ho mudn dé lai trong 1d6ng nhau nhirng hinh anh tuyét
Vai.

Suy nghi nhu trén ta mdi thay, su kinh trong 1An nhau trong ddi
s6ng_hdn nhan la mét diéu hét sutc quan trong, bdi vi dic tinh nay
sé dan vg chéng dén cho lang nghe, cdm thong, hoa giai va nén
mot. Vi thé, vg chong dai nhau nhu khach khéong cé nghia la lam
bd xa la, ki€u cach v8i nhau. Ngugc lai, y tudng nay mudn nhén
manh rang néu ta co long quy trong va tan tinh cham soéc khach
quy, thi ta hay kinh trong va cham séc nhau nhu thé. Noéi cho
cung, trén tran thé& nay, khéng cé ngudi nao than thiét cho bang
ngudi phdi ngau cua minh. Bong thdi, cling khong cdé ngudi khach
nao quy cho bang chinh ngudi ban ddi cta ta. Vi thé, s6ng hon
nhdn mot cach sdu xa va cé y nghia doi budc vg chéng dai nhau
nhu khach. D6 la moét trong nhitng tu tudng chi dao cho quan hé
hon nhan.

Tu tudng vg chong dai nhau nhu khach cling da ham chila trong
IGi thé hda hén phdi. Ta hay nhd lai IGi thé hira hén phdi nhu sau:
“T6i nhan ngudi ph6i ngau lam vg lam chdong va hda sé gilr long
chung thay v@i nhau, khi thinh vugng cling nhu Idc gian nan, khi
bénh hoan ciing nhu khi manh khoe d€ yéu thuong va kinh trong
nhau subt dgi”. Loi thé hira yéu thuong va kinh trong nhau sudét
dai la 18i kéu goi hay dbi xur v8i nhau nhu khach quy trong moi
ngay song.

Vi to long kinh trong nhau nhu ti€p dai khach quy, nén ca nhan
tirng ngudi trong hén nhan doi budc phai chdm séc chinh minh dé
cham séc ngudi khac. Vi kinh trong khach nén ta cling tu trong. Ta
quan tam dén su xuat hién bén ngoai cua chinh ban than minh. Ta
kinh trong than thé minh, nén ta cham soc chu ddo dé€ vén dé an
mac, vé sinh toan thé ban than dudc gon gang dep dé. Ta khdng
can phai cdu ky sang trong. Nhung la gon gang thdm my trong
chirng muc. Vi su xudt hién bé ngoai |a bi€u 16 cai tdm bén trong,



nén ta can cé thai do kinh trong chinh minh cach sau xa. Tu dé ta
lubn suy nghi got gilia tinh than dé cé mdét tdm hoén chat chlra
nhirng tu tudng lanh manh, chinh dang, lac quan, hy vong. Chinh
nhirng tu tudng nay sé& diéu khién I8i ndi, hanh vi va thai dd cla
ta. Do dé viéc hoc hoi d€ md rdng kién thirc tdng quat va kién thirc
duc tin la diéu can thiét.

Ta c6 miéng dé€ ndi. Mudn ndi phai cé tu tudng. Mubn cd tu tudng
phai hoc hodi. Co tu tudng, cod ki€n thic thi méi quan hé hé hoén
nhan tré thanh phong phd han, vi lUc nao ta cling cdé nhitng diéu
hay dé€ chia sé. Ta cling cd nhiéu cach thiic d& ndi chuyén té nhi
vdi nhau. Két qua la ta cd mot I6i s6ng tot dep bi€u 16 Iong yéu
thudng va kinh trong ngudi phdi ngau cia minh moét cach sau xa
va cO y nghia.

Khi hai ngusi phéi ngau tuong kinh nhu tan trong chiéu hudng nhu
trén, ho sé gan bd sau xa vdéi nhau. Ho sé thuc su di vao cudc dai
clia nhau dé hoa hdp, dé€ nén mdt nhu' y mudn cla Thién Chula. Noi
cach khac ho trd nén tri ky ctia nhau, bdi vi ho hiéu ldong nhau va
cham sdéc nhau cach thich ddng theo cadm nhén hiéu biét sdu xa
cua ho vé nhau. Vi thé vg chong dai nhau nhu khach khong lam
tach r&i hai ngudi hodc lam cho ho tré nén ki€u cach nhu déng
kich. Ngugc lai, ho dién ta tinh yéu hén nhan sau xa trong mai lién
hé y hgp tam dau. Nhu thé vg chong dai nhau nhu khach la mot
hudng di then chét dé€ xdy dung hén nhan. Hudng di nay sé gilp
cho hai ngudi ph6i ngau lam tron y Chua: “Su gi Thién Chua phdi
hgp, loai ngudi khéng dugc phan ly” (Mt 19:6).

Pirc Ong Phaoldé Nguyén Minh-Tam



