Chwong Trinh Bubi Hop Lién Gia

1 Hat kinh Cau Xin Chta Thanh than (1)
2 L&i nguyén mé dau (Gia Chi hodc LG) (1)
3 DPoc mobt doan Kinh Thanh (2)
4 Suy niém L&i Chua va chia sé cam nghiém ca nhan dwa theo doan Kinh Thanh vira nghe

(Bai Kinh Thanh da danh déng ca nhan nhw thé nao? Khéng gidi thich Kinh Thanh. Néu
khéng c6 cdm nghiém gi thi khéng bat budc phai noi) (5- 10"

5 Gidi thiéu dé tai vé doi song hon nhan gia dinh, chia xé nhirng kinh nghiém sbng, nhirng
suy nghi, wu tw, nhirng phan dau da vuwot qua va nhirng quyét tam thay doi sap téi... (45)

6 Sap xép cho budi gap mét lan t&i, théng béo, tin vui, tin budn, linh tinh

7 Héat mét bai (Cac bai hat trong tap hop LG) (...)

8 Doc Kinh H6n Nhan Gia Dinh v&i 3 1&i nguyén tat két thic

Kinh Thanh

Epheso 6(1-4)

1 K& lam con, hay vang 16i cha me theo tinh than ctia Chua, vi d6 1a diéu phai dao., Hay tén kinh cha me. D6 1a
diéu ran th& nhat cé kém theo &1 hira:; d& ngwoi dwoc hanh phic va hwéng tho trén mat dat nay., Nhixng bac
lam cha me, dirng lam cho con céi tirc gian, nhwng hay gido duc chiing thay mat Chia bang cach khuyén rén va
stra day.

TRO CHUYEN VOI ME CHONG
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Du v&i me chdng dé tinh hay khé tinh thi ngwdi con dau yén phai that khéo léo vi d6 khong nhirng la mdi quan hé
vO cling nhay cam ma con la nhirng doi thoai gitra hai the hé khac biét nhau. Nhat la v&i nhirng ngwdi me chong
dang song & qué, thi thoi quen, cach nghi cang khac biét do dé tinh cdm danh cho con dau bao gi& cling nhay
cam hon.

Chan tinh nhwng khéng qua that tha

Khong qua that tha khéng cd nghia la ban sé toan noi déi. Ma khéng that tha & day chinh la sw khon khéo, ban
can phai biét nhirng gi nén va khdng nén nai véi me chéng. B&i c6 nhirng diéu ngudi tré nghi rang don gian
nhwng lai vo cuing phirc tap trong thé gi¢i ndi tam cdia nhixng ngudi cao tudi.

Me chdng tir qué ra thdm, ba mang moét d6i dép nhwa da mon vet, ban thay thé bén di mua téng ba mot ddi dép da
mai. D6 14 thanh y ctia ban nhwng chi can néi khéng khéo rat dé 1am mich l1ong. Me chéng nghi rng ban dang xau
hé vi déi dép cii ciia ba va té hon |a coi khinh ba. Cho nén, thay vi néi: “Me b ddi dép Ay di, con mua cho me doi
dép méi”, hay néi don gian: “Con thay c6 doéi dép phu hop véi me nén mua tng me...”.

Doi khi cang néi don gidn cang hiéu qua vi nhw thé ban d& bi bat 16i trong I&i n6i, lai khdng lam ba suy nghi nhiéu.
Tranh néi cham dén nhirng diéu nhay cdm.- Ngwoi Ién tudi cang vé gia cang giéng tinh cach mét diva tré, rét

mubn dwoc con céi chiéu chudng quan tam. Ho cling hay mac cdm nghi rang minh |a ganh néng cda con cai,
nhwng lai thwong hon doéi néu con cai khéng quan tam. Ho lo so bj con cai bé roi, so ¢d don... Chinh vi thé nén



ho thwong dé bj tén thwong, dé co nhirng suy dién, du diéu ban n6i khong c6 &n y gi. Chinh vi thé ban can hiéu
dac diém nay cua ngwoi Ion tudi dé cé thé hiéu va thong cam voi sy kho hiéu trong tinh cach ciia me chéng minh.

Lac n6i véi ba mot van dé gi do6 hoi nhay cam ban nén Iwa cach trinh bay sao cho that gan gii, dé hiéu va nhe
nhang. Hay néi vong t xa lai gan chir dirvng dat van dé truc tiép rat dé bi hiéu sai y.

Qhéng han me chdng goi dién thoai bao, tuan t&i ba sé dén nha ban choi vai ngay. Thé nhwng do la thoi gian ban
rat ban ron véi nhixng dw an & cong ty, ban sé phai & co quan dén toi mit mai ve vi thé ban so sé khong co thoi
gian & nha choi v&i ba. Ban mudn noi ba dén choi vao thang sau.

Du biét rang diéu ban sap néi khdng cé y xau nhwng néu khong khéo me chdng sé nghi ban khéng cé thanh .
Néu ban bat dau: “Thang nay con ban qua...”, ngay lap tirc ba sé chi nhé cau néi dé va nghi réng ban dang thoai
thac day. Cho nén hay nhe nhang hai: “Me oi, qua dau thang sau me thu xép ra choi véi tui con lau lau nhé! Luc
do6 con dwoc nghi phép sé & nha choi véi me nhiéu hon”. Han ba sé rat vui khi nghe cau néi nay cla ban.

Lang nghe va tdn trong

Vé&i moét nguoi gia khong gi vui bang khi thdy con chau nghe 16 minh. Nguwéi gia thweng nghi rang minh cé nhiéu
kinh nghiém va luén muén truyén dat lai cho con chau. Bbi véi me chdng, con dau ludn 1a c6 gai tré dai cho nén
ba ludn mudn day lai nhirng kinh nghiém sdéng, nhirng bai hoc cudc doi ma ba da tréi qua. Cho nén ba sé rat hanh
phuc khi thay ban biét Iang nghe nhirng |&i ran day dé.

C6 thé, c6 mot vai kinh nghiém da lac hau so véi thdi dai va ban biét réng né sai khoa hoc, nhwng ciing dirng vi
thé ma phan bac ngay tire thi. Vi me chéng da sbng trwdc ban mot thdi dai cho nén lac hau hon la diéu dwong
nhién. Vao lic thuan tién va vui vé ban nhe nhang giai thich cho ba nghe mét cach don gidn va dé hiéu nhat van
dé dé. Tt hon hét 1a divng n6i van dé doé sai ma hay néi nhw 1a ban dang cap nhat cho ba mét thdng tin khac méi
hon.

Tranh ké qua nhiéu vé nhirng riéng tv gitra ban va chong.- Ban la vg, c6 nghia la ban da va dang tranh véi vi tri
déc ton ctia me chong trong 10ng con trai ba. Do vay, me chong cling thwong cd chit ganh ti va xét nét vai ban.
Ban dirng voi cho d6 la ich ky b&i cé ngwdi me nao lai mudn con cai bét yéu thwong minh.

Vi thé ban nén that té nhi. Khong nén ké lai nhirng 161 ndi yéu thuong ma chéng ban thuwéng danh cho ban, hoéc
khoe nhirng mén qua ma anh 4y mua téng. it nhiéu sé 1am ba cam thay cd don, budn tui. Ban va chéng ciing
tranh nhirng au yém than mat trwéc mat ba. Thinh thodng ban nén nhac chdng mua qua rdi céng khai tang cho ca
me va ban. Nhw thé me chéng ban s& cam thay rat 4m ap va dwoc an Ui.

T4t nhién, moi hanh vi va cach cw x& cia ban déu phai bat nguén tir tinh cdm c6é that danh cho me chéng, nhuw thé

ba sé cdm nhan dwoc va hanh phac vé cung. Birng doi hdi ba yéu thwong minh trwédc ma hay that céi mé long
minh da. Gieo yéu thwong sé gat dwoc yéu thwong!

Goi Y Chia S¢:

1. Ban can phai biét nhirng gi nén va khong nén néi véi me chong. B&i ¢ nhirng diéu nguoi tré nghf rang
don gidn nhwng lai vd cling phirc tap trong thé gi¢i ndi tam cta nhirng ngudi cao tudi.

2. Dai khi cang néi don gidn cang hiéu qua vi nhw thé ban dé bi bat 16i trong 1i n6i, lai khéng lam ba suy
nghT nhiéu.

3. Tranh n6i cham dén nhirng didu nhay cam
4. Cho nén ba sé rat hanh phuc khi thdy ban biét I&ng nghe nhirng |i ran day dé. C6 thé, c6 mét vai kinh

nghiém da lac hau so véi thoi dai va ban biét rdng né sai khoa hoc, nhwng ciing dirng vi thé ma phan bac
ngay toc thi.



5.

Khéng nén ke lai nhirng 1&i néi yéu thwong ma chong ban thuwong danh cho ban, hoac khoe nhung mon
gua ma anh ay mua tang. Thinh thoang ban nén nhac chdng mua qua réi cdng khai tdng cho ca me va
ban. Nhuw thé me chdng ban sé cdm thay rat &m ap va dwoc an ui.

Moi hanh vi va cach cw x&r ctia ban déu phai bat ngudn ti tinh cdm c¢6 that danh cho me chdng, nhw thé
ba sé cdm nhan dwoc va hanh phac vo cung

KINH HON NHAN GIA DINH.

Lay Thanh Gia,/ xwa Thanh Ca Giuse da dan dwa Me Maria/ va Chua Giésu trbn sang Ai Cap./
Thanh Gia da chia xé nhirng tan toan trong d&i song gian nan./ Xin cho gia dinh ching con:/

Biét cdm thdng va séng theo 16i Chia day trong Thanh Kinh./

Biét lang nghe va kinh trong nhau,/ lic vui cling nhw khi budn./

Biét nh4n nhuc va hoa giai,/ khi tinh tinh va cach cw x khac nhau./
Biét hiéu nghia va chung thay,/ tir trong gia dinh cho dén ngoai xa hoi./
Biét 14y gwong lanh ma dwéng duc con céi./

Giésu — Maria — Giuse.

DP&i ching con séng gié ba dao,/ xin Than linh Chaa ban on can dam,/ kién tri./

Gia dinh ching con tré gia xung khac./ xin ban on qudng dai,/ thietha./ dé& ching con
an vui chap nhén lan nhau./

Gi&o hdi can nhiéu tin htru nhiét thanh sét mén./ xin cho chang con biét phung sw,/
tin yéu,/ d& cung nhau xay dwng nwéc Chia muén doi.

Giésu — Maria — Giuse con mén yéu, xin thwong cteu cac linh hon.
Giésu — Maria — Giuse con mén yéu, xin thwong ctru cac gia dinh.
Giésu — Maria — Guise con mén yéu, xin thwong ctru gia dinh con. Amen,



