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Chucong Trinh Budi Hop Lién Gia

Pems*™ 43t kinh Cau Xin Chuia Thanh than (1)

2. L&i nguyén md dau (Gia Chu hoac LG) (19
3. Doc mo6t doan Kinh Thanh (29

4. Suy niém LJ&i Chua va chia sé cam nghiém ca nhan dua theo doan Kinh
Thanh vira nghe (Bai Kinh Thanh da danh dong ca nhan nhu thé nao?
Khoéng giai thich Kinh Thanh. Néu khéng c6 cam nghiém gi thi khéng bat
budc phai noi) (5- 10")

5. Gigi thiéu dé tai vé ddi sobng hon nhan gia dinh, chia xé nhirng kinh nghiém
s6ng, nhirng suy nghi, uu tu, nhirng phan dau da vugt qua va nhitng quyét
tam thay déi sép tdi... (45)

6. Sap x&p cho budi gdp mat Ian tdi, théng bdo, tin vui, tin budn, linh tinh

Doc Kinh H6n Nhén Gia Dinh véi 3 I18i nguyén tat két thac.

Kiém ché miéng ludi James (Giacobe) 3:1-12

Thua anh em, dirng c6 nhiéu ngudi trong anh em ham lam thay thién ha, vi
anh em biét rdng chuing ta sé bi xét x&r nghiém khac hon.2 That vay, tat ca
chiing ta thudng hay vap nga. 3 Néu ta tra ham thiéc vao miéng ngua dé bat
ching vang I, thi ta diéu khién dugc toan thdn ching.4 Anh em ciing hay
nhin xem tau bé: du nd cd to I18n, va cd bi cudng phong ddy manh thé& nao di
nira, thi cling chi cdn moét banh 1ai rdt nhé dé€ diéu khién theo y cla ngudi
13i.5 Cai Iui cling vay: n6 la mdt bé phan nho bé cla than thé, ma lai huénh
hoang lam dugc nhitng chuyén to I6n. C& xem tia Ifa nhé bé dudng nao, ma
lam boc chay dam ring to I8n biét bao!6 Cai IuGi cling la mot ngon Ira, la ca
mot thé gidi cua sy ac. Cai luGi c6 mot vi tri gilta cac bé phan cua than thé
chung ta, né lam cho toan than bi 6 nhiem, dét chay banh xe cubc ddi, vi
chinh nd bi I&ra hod nguc dét chay.7 That thé, moi loai thu vat va chim chéc,
loai bd sat va ca bién, thi loai ngudi déu cd thé ché& ngu va da ché ngu
dudc.8 Nhung cai luGi thi khong ai ché ngu dudc: né la mot su dir khéng bao
gid & yén, vi né chlra day noc doc giét ngudi.9 Ta dung IuGi ma chuc tung
Chua la Cha chung ta, ta cling dung IuGi ma nguyén rua nhirng con ngudi da
dudc lam ra theo hinh anh Thién Chda.10 T cung moét cdi miéng, phat xuat
IGi chdc tung va IGi nguyén rda. Thua anh em, nhu vay thi khéng dugc.11
Chang |18 m6t mach nudc lai c6 thé phun ra, t&r mot ngudn, cd nudc ngot lan
nudc chua sao?12 Thua anh em, lam sao cdy va lai cd thé sinh ra trai 6-liu,
hodc cdy nho sinh trai va? Nudc man ciing khéng thé sinh ra nudc ngot.



GIA PINH HANH PHUC NHO “NOI IT”

Trong mot 1& gid 100 ngay cla 6ng cu, toi dugc nghe hai anh ban ké that
giong nhau: Nha t6i di giup con han moét thang nay, toi thay khoé qua, vi
khong phai nghe ba xa ndi nhiéu. Mot 6ng ban nira tdm su: ba xa di Viét
nam tham gia dinh moét thang, nén t6i thay thanh thai, tdam hoén dugc thu
gian, vi khéng phai nghe ké chuyén cd.!

1 - Tranh noéi chuyén cii : Bai nay tbi xin chia dugc chia sé vé cac
6éng nhiéu hon: phan I8n cdc ngudi chdng nao cling bi dau khd, vi ba x3
minh ndi nhiéu, nhat 1a cac ba hay dem k& lai chuyén ci ndi di ndi lai trong
ca bira an va moi ldc vui bubn. Néu cac 6ng nhin nhuc dudc thi gia dinh sé
ém am hdn, con néu cac 6ng khéng nhin dugc, khéng cé long dao ddic nhan
ban, thi gia dinh s& dé v, tan nat nhu ta th8y trén bdo chi, ti vi hang ngay,
8 trong nudc cling nhu trén thé gidi.

2- NGi nang tuy lac: Thién Chuda théng minh tuyét vdi da khéo léo
dung nén ngudi nam va nit vdi hinh anh va tdm tinh khac nhau, dé€ bé tic va
nang d8 cho nhau trong dgi gia dinh. Tuy nhién, hai ngugi can phai khiém
tén cau nguyén trudc khi ndi, mdi Chla Thanh Linh dan dat trong IGi ndi va
viéc lam mot cach khon ngoan va khiém t6n . Cé nhu vay gia dinh ta mdi la
mot dén thg, la gido hoi va xa nho.

3-Gia dinh do vé& la tai téi: TUc nudc sé v§ bs, phan I6n ngudi chdng
hay vg@ bi don ép qua, tu sé lam va dén gia dinh, nén slic con ngudi yéu dudi
trudc nhirtng 18i chi chiét khéng dang Itic sé 1am cho ngudi chdng ndi gian,
lam nhirng chuyén khéng ludng dugc, ma vg@ hoac chéng déu khong mudn,
ma quy sé Igi dung lic yéu diém nay, ching dé dau vao Ira, xui duc ta, tan
cong ta sa nga trong IUc nay.

4- Viéc can lam ngay: Vg chong la nhithg ngudGi dudgc Chuda kéu goi
dé€ cong tac thuc hién s mang tinh yéu ctia Ngai, vi thé trong gia dinh phai
dudc doc va suy niém L3I Chua hang ngay tai nha va hang tuan vdi cac
Nhom, Hoi doan trong gido x(r d& hoc hoi, chia sé véi nhau kinh nghiém séng
LGi Chua. Nhu vay moi ngudi sé cd kién thirc séng dao, chl khong phai di
dao chi 1a di I&, doc kinh ma thdi. Thi du cdu Kinh Thanh sau day : "Anh em
la nhitng ngudi duoc Thién Chda tuyén lua, hién thdnh va yéu thuong. Vi thé
anh hdy cé Iong thuong cdm, nhdn hdu, khiém nhu, hién hod, nhdn nai. H3y
chiu dung nhau va tha thd cho nhau”. (xem thu C6l6xé 3: 12-13)

* Ca dao Viét nam ciing cé cau ran day:
Chdéng gian thi vg bét I0di,
Com sbi nho Ida mét doi khéng khé.



5- Ap dung L&i Chaa:

a/ Vg chong ludn tudi cudi va quan tam dén nhau, khiém tén, gan gdi
ldng nghe nhirng vui budn cta nhau.

b/ N6i ndng luén hoa nha, nhan nai, ton trong nhau nhu thud ban dau,
vi hai ngudi cung binh dang, 1a hinh anh Thién Chua hién dién.

¢/ Tradnh ndi nhitng chuyén cii va khuyét diém cla nhau trudc mat con
cai hay ngudi khac. Vi chuyén da qua, ndi lai chi lam khd nhau.

d/ Tim nhitng chuyén vui ndi gilp nhau phan khdgi hang say, kiém
nhirng viéc 13t vat nhu sra nha, 1am vudn lam td &m thém tudi dep.

e/ Vg chong di ra ngoai nén ndi véi nhau mot tiéng, du’ng im lang di,
vé hay la ca tai nhitng ngi khong tét, c6 nhiéu cam bay, dé sa nga.

Vi thé: Di dau cho thiép cung di,
DA4i no thiép chiu, lanh lung thiép cam.
* Chuyén vui ké: CS chi kia bi chdng danh hoai, nén chay dén thua
vdi cha bé trén nha dong : "Thua cha, chong con ndé vi phu qua, né danh
con hoai, xin cha giup con lam sao day?. - Cha bao: "“con vao tu vién xin
thdy quan ly mét chai nudc thdnh dem vé dé danh, moi khi chdéng con di lam
vé con hum moét miéng réi ngam lai.”

Mét hém, anh di lam vé mat hung hung, mudén kiém cd la vg, thé ma
hém nay anh khéng thdy chi ndi I6i nao? Anh nghi rang: chdc vg minh cé
long nhin nhuc, tha thd..nén anh khéng danh ddm vg nhu lan trudc. Anh
khéng biét rdng vo minh dang ngdm miéng nudc thanh trong miéng, nén
khéng thé cdi va néi nhiéu I0i vdi chéng.

Sau mét thoi gian, ngudi vg tdi gap cha, chi to long biét on va ca nggi
nudc giéng nha dong qua linh thiéng, da giup vg chbng con ém dm, bdt cang
thdng, gdy su, cdi vd. - Cha bao: linh vdi li€c gi! Vi nhi€u I&n trudc, anh néi
mot thi chi cai mudi, nén gia dinh mdi I16n x6n, xao xao. TU ngay chi ngadm
nudc dén nay, “"NOI IT” nén déu con gi dé vg chdng cdi nhau, gia dinh chi
hanh phuc chir sao.!?

Ai cling cong nhan rang, Thudng d€ dung nén ngudi dan ba co tinh ndi
nhiéu gép 10 lan dan 6ng, dé nhac nhd ngudi chdng giam bdt... Tuy nhién,
ngudi vg can dan do, khén ngoan va nén “NOI IT”.
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