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Ngaøy xöa, caùc cuï ta soáng trong xaõ hoäi
noâng nghieäp, thöôøng duøng nhöõng hình aûnh moäc
maïc ñeå ví veà tình nghóa vôï choàng, chaúng haïn coù
caâu khuyeân vôï choàng: “aên ôû vôùi nhau nhö baùt nöôùc
ñaày”. Ngaøy nay, trong xaõ hoäi kinh teá thò tröôøng,
coù vò tö vaán hoân nhaân Myõ duøng khaùi nieäm “love
account” ñeå dieãn taû lieân heä löùa ñoâi, thieát töôûng
cuõng laø moät tæ duï hay hay. Em xin möôïn hình aûnh
ñoù ñeå chia seû cuøng quyù anh chò Song Nguyeàn moät
vaøi suy nghó vuïn vaët veà töong quan vôï choàng.

Anh chò coù töøng kyù bounced check chöa? Kyù
check khoâng ñuû tieàn baûo chöùng chaúng nhöõng bò
nhaø baêng phaït 25 ñoâla khoâng nöông tình, maø coøn
gaây phieàn haø veà maët tín duïng nöõa. Vaäy maø coù
ngöôøi cöù “coøn check coøn kyù”, chaúng ñeå yù ñeán caùi
balance trong tröông muïc cuûa mình. Ñeán khi check
bò “bao” tuøm lum môùi ngheät maët ra, heät nhö moät
ñöùa treû chôi dieàu ñöùt daây!

Trong tình yeâu cuõng vaäy. Caùi balance trong
tröông muïc tình yeâu cuûa ta tuøy thuoäc vaøo nhöõng
laàn chuùng ta boû vaøo hay ruùt ra, qua caùch vôï choàng
cö xöû haèng ngaøy vôùi nhau.  Moãi laàn chuùng ta laøm
baïn ñôøi vui loøng vaø baàu khí gia ñình ñaàm aám, laø
chuùng ta boû vaøo, laøm cho tröông muïc tình yeâu

taêng  theâm; vaø ngöôïc laïi laø chuùng ta ruùt ta, laøm
noù vôi bôùt ñi. Ngaøy qua ngaøy, noù theâm traøn ñaày
hay caïn daàn cho ñeán khi tuyeät heát?

Moät ngöôøi choàng  ñi laøm veà, nhìn thaáy vôï veû
maët bô phôø  khoâng vui. Anh hoûi: “Sao theá?” vaø
chò traû lôøi: “Meät quaù!”. Anh lieàn boáp chaùt “Meät
aø? Ngöôøi ñi laøm ñaây coøn chöa than meät! Naèm
daøi ôû nhaø caû ngaøy, laøm gì maø meät?... Côm nöôùc
ñaõ xong chöa?” Vaäy laø anh ñaõ ruùt ra maát moät
khoaûn lôùn khoûi caùi tröông muïc tình nghóa vôï choàng
roài. Ngöôïc laïi, neáu anh caàm tay, dìu chò vaøo sofa,
ngoài vôùi chò, quaøng tay qua vai vaø laéng nghe chò
keå laïi nhöõng chuyeän chò ñaõ traûi qua trong ngaøy,
roài voã veà chò “Em nghæ ñi. Ñeå anh laøm côm hai
vôï choàng mình aên,”  theá laø anh vöøa gôûi theâm moät
khoaûn tieàn to vaøo tröông muïc tình yeâu cuûa anh
chò roài ñoù.

Moïi chuyeän chuùng ta laøm trong ñôøi soáng gia
ñình, moãi ñieàu chuùng ta cö xöû vôùi nhau, ñeàu hoaëc
laø deposit vaøo, hay laø withdraw ra khoûi caùi tröông
muïc tình yeâu ñaáy. Haõy build-up cho noù thaät doài
daøo, thay vì cöù kyù check ruùt ra. Hay teä hôn nöõa, cöù
xaøi maùy ruùt tieàn töï ñoäng,  ruùt ra caùch voâ toäi vaï
haèng ngaøî: nhöõng lôøi noùi ñaéng cay, nhöõng döûng
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döng voâ tình, v.v.,  cho ñeán khi tröông muïc caïn
heát. Ñeán luùc aáy, chaúng coøn ai care cho ai nöõa, seõ
trôû thaønh bi kòch.

Anh chò coù bieát caùi tröông muïc tình yeâu cuûa
mình hieän coù bao nhieâu khoâng? Haøng thaùng chuùng
ta thöôøng balance caùi checkbook cuûa chuùng ta. Anh
chò coù laøm ñieàu ñoù vôùi tröông muïc tình yeâu khoâng?
Coù kieåm ñieåm, coù reconcile (hoaø giaûi) giöõa caùi
checkbook (cuûa mình) vaø caùi bank statement (töø
baïn ñôøi) khoâng? Laøm sao chuùng ta bieát ñöôïc tröông
muïc tình yeâu cuûa mình coù bao nhieâu? Laøm sao
chuùng ta bieát mình ñang ñoùng theâm vaøo hay ñang
ruùt ra?

Ñieàu tieân khôûi laø hai beân, nhaø baêng vaø ta, phaûi
duøng cuøng moät thöù tieàn. Neáu nhaø baêng muoán nhaän
ñoâla Myõ maø ta chæ coù tieàn ñoàng Vieät Nam thì voâ
ích. Neáu ñieàu chò muoán laø thôøi giôø beân nhau, maø
anh chæ taëng chò nhöõng moùn quaø vaät chaát do tieàn
overtime mua, thì  thaät laø anh ñang ruùt ra chöù ñaâu
phaûi ñang goùp vaøo tröông muïc. “Ngheä thuaät caûm
thoâng laø tìm hieåu ñeå thích öùng vaø saùng kieán” (Chæ
nam Khoùa Caên Baûn, Ñeâm Boâng Hoàng Caûm
Thoâng). Chuùng ta haõy tìm hieåu ngoân ngöõ tình yeâu
cuûa baïn ñôøi mình ñeå hai ngöôøi khoâng coù caûnh
“oâng noùi gaø, baø nghe vòt”. Noùi cuøng moät ngoân
ngöõ, tieâu cuøng moät loaïi tieàn, môùi hieåu ñöôïc caùi

bank statement ñeå maø reconcile.

Anh nghó sao veà maåu ñoái thoaïi sau ñaây:

-  Em sao theá?
-  Khoâng coù gì!
-  Em khoâng sao thaät haû?
-  NOÙI ROÀI. KHOÂNG COÙ CHUYEÄN GÌ HEÁT AÙ.

Ngöôøi choàng vöøa nhaän ñöôïc moät caùi bank
statement trong cuoäc trao ñoåi ngaén nguûi treân.
Nhöng anh giaûi thích ra sao? Anh cho laø anh ñaõ
deposit (vì anh thaêm hoûi chaêm soùc vôï), hay thaät ra
laø anh ñaõ withdraw (vì anh khoâng nhaän ra chò ñang
chieán tranh laïnh vôùi anh)?

Thöa quyù anh, xin ñöøng ñeå xaûy ra tình traïng
moät ngaøy kia chôït nhaän ra tröông muïc tình yeâu
cuûa mình ñaõ caïn kieät, bôûi haøng ngaøy mình vaãn ruùt
noù laàn moøn. Haõy deposit vaøo cho thaät doài daøo.
Haõy ñoïc kyõ nhöõng statement töø ngaân haøng baø xaõ
ñeå maø reconcile thöôøng xuyeân. Nhöõng cöû chæ aâu
yeám, nhöõng lôøi noùi ngoït ngaøo, nhöõng giaây phuùt
ñaàm aám beân nhau, … ñeàu laø nhöõng deposit vaøo
tröông muïc tình yeâu vôï choàng, laø tröông muïc “con
gaø ñeû tröùng vaøng” haïnh phuùc.
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